
VEM À DESCOBERTA DE TI

2ª Feiras, ONLINE
20:30 às 21:00 Horas

COMUNIDADE EM GERAL

SESSÕES DE MEDITAÇÃO

LINK INSCRIÇÃO

DESPORTO ESCOLAR COMUNIDADE

A atividade é gratuita e uma mais valia à promoção do seu
bem-estar físico, mental, psicológico e social.

https://forms.gle/eoXjsh62Q1e1jDreA

