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ÓRGÂOS DE ADMINISTRAÇÃO E GESTÃO 

 

Conselho geral Representantes do Pessoal docente: 
- Ana Maria Ferreira Gonçalves Fraga (Presidente) 
- Isabel Maria Gomes dos Santos Almeida 
- Helena Carlota de Matos Monteiro Melo 
- Maria da Nazaré Gonçalves Gouveia 
- Maria Dulce Coimbra Lopes 
- Paula Cristina Costa Carvalho da Conceição 
- Rosa Maria Dias Rodrigues Corte Real 
Representantes do Pessoal não docente: 
- Anabela Santinha Cardoso 
- Cristina Maria de Sousa Pereira 
Representantes dos Alunos: 
- Matilde Almeida Luís - 12.º B 
- (Suplente) – 12.º E 
Representantes dos Encarregados de educação: 
- Guida Maria Rosado Lucas 
- Elsa Dias Antunes Ribeiro 
- Rita Couto 
- Anabela Mendes Santos 
Representantes da Autarquia: 
- Fátima Carla Antunes Borges 
- João Carlos Figueiredo Antunes 
- Raquel Maria Seabra Nunes 
Representantes da Comunidade: 
- Rui Almeida (AIRV) 
- José Rui Martins (ACERT) 
- Luís Nuno Tenreiro da Cruz Matos Martinho (CIM Dão Lafões) 
Diretor (convidado) 
Júlio de Melo Cabral Valente 

Diretor/Direção Júlio de Melo Cabral Valente (Diretor) 
Luís Filipe Rodrigues da Costa (Subdiretor) 
Dina Maria Rodrigues Mota (Adjunta do diretor) 
João Pedro Gonçalves Oliveira Valente Cruz (Adjunto do 
diretor) 
Luís Manuel Viegas Henriques Matos (Adjunto do diretor) 

Assessor técnico-pedagógico Germano Simões Lopes 

Conselho administrativo Júlio de Melo Cabral Valente (Presidente) 
João Pedro Gonçalves Oliveira Valente Cruz (Vice-presidente) 
José Paulo Pacheco de Figueiredo (Secretário) 

CSAE José Paulo Pacheco de Figueiredo 

Coordenadores de estabelecimento António Manuel Ferreira da Costa (EB Campo Besteiros) 
Fernanda Maria Amaral Rodrigues Pereira (EB Caramulo) 

Coordenadores dos assistentes 
operacionais 

Anabela Santinha Cardoso (Campo de Besteiros) 
Ana Isabel Fernandes da Silva Marques (Caramulo) 
Teresa Maria Marques Brás Antunes (Tondela) 

 
ESTRUTURAS DE COORDENAÇÃO E SUPERVISÃO 

 

Conselho pedagógico Ana Paula Gonçalves Pereira (Dep. Línguas Estrangeiras) 
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Anabela Mendes de Sousa P. Silva Dias (Projetos e Atividades) 
Anabela Silva Ferreira (Dep. 1.º CEB) 
Carla Maria Dias Alves (Coordenadora DT – E. Secundário) 
Fernando Simões de Sousa (Dep. Ciências Experimentais) 
Isabel Maria Sousa Lima Almiro Castro (Dep. Ed. Pré-escolar) 
João Manuel Guedes Cordeiro Costa (Coordenador C. Prof.) 
Jorge Manuel Vaz Mendes (Dep. Educação Física) 
José João Beco Pinto Cardoso (Coordenador DT E. Básico) 
Luís Jorge Carmelo dos Santos e Silva (Dep. Matemática) 
Maria de Fátima da Silva Antunes dos Santos (Dep. Tec. Adm.) 
Maria de Lurdes Dias da Fonseca (Dep. Português) 
Maria Elisa Figueiredo Costa Figueiredo (Coordenadora BE) 
Maria Helena Oliveira Silva Sá (Dep. C. Sociais e Humanas) 
Maria Leonor Figueiredo A. Lavadouro (Dep. Expressões) 
Maria Sofia Morgado da Silva (Dep. Ed. Especial) 
Elementos convidados: 
António Manuel Ferreira da Costa (Coord. Est. C. Besteiros) 
Fernanda Maria Amaral R. Pereira (Coord. Est. Caramulo) 

Coordenadores de departamento 
curricular 

Ana Paula Gonçalves Pereira (Línguas Estrangeiras) 
Anabela Silva Ferreira (1.º CEB) 
Fernando Simões de Sousa (Ciências Experimentais) 
Isabel Maria Sousa Lima Almiro Castro (Ed. Pré-escolar) 
Jorge Manuel Vaz Mendes (Educação Física) 
Luís Jorge Carmelo dos Santos e Silva (Matemática) 
Maria de Fátima da Silva Antunes dos Santos (Tec. Adm.) 
Maria de Lurdes Dias da Fonseca (Português) 
Maria Helena Oliveira Silva Sá (C. Sociais e Humanas) 
Maria Leonor Figueiredo A. Lavadouro (Expressões) 
Maria Sofia Morgado da Silva (Ed. Especial) 

Subcoordenadores de departamento Adérito da Silva Ribeiro (CSH - Ed. Moral e Rel. Católica) 
Alice Maria Martins da Silva (L. Est. - Francês) 
António Manuel M. Guerra Marques Cortez (Tec. Adm. -Inf.) 
Georgina Maria da Silva Esteves (CSH - História) 
Helena Carlota de Matos Cordeiro Melo (Pot. 2.º CEB) 
Isaura Maria Gomes Marques Matos (L. Est -. Inglês 2.º CEB) 
Joaquim Cardoso Ferreira de Almeida (Mat. – 2º CEB) 
Maria de Fátima Garrinho Gonçalves Café (CSH - Geografia) 
Maria Nazaré Gonçalves Gouveia (CSH - Hist. Geog. Portugal) 
Nuno Miguel Garrinho Goncalves Café (C. Exp. – F. Química)) 
Rita Mamede Costa Madeira (Expressões) 

Coordenadores de diretores de turma Carla Maria Dias Alves (ES da EST) 
José João Beco Pinto Cardoso (2.º 3.º CEB da EB de C.Besteiros) 
Lídia da Silva Sousa (2.º e 3.º CEB da EB Caramulo) 
Rita Mamede Costa Madeira (3.º CEB da EST) 
Direção – Dina Maria Rodrigues Mota 

Diretores de cursos profissionais João Manuel Guedes Cordeiro Costa (Coord. C. Profissionais) 
Ana Luísa Pinto da Silva (TCQAlimentar) 
Paulo Sérgio Rodrigues Nogueira (TI Redes) 
Nair Balula Chaves (TReceção) 
Direção – João Pedro G. O. Valente da Cruz 

Equipa Multidisciplinar de Apoio à 
Educação Inclusiva (EMAEI) 

Ana Maria Ferreira Gonçalves Fraga (Ed. Especial) 
Anabela Silva Ferreira (1.º CEB) 
Carla Maísa Pinto de Carvalho Paiva Machado Araújo (SPO) 
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Carla Maria Dias Alves (Coordenadora DT E. Secundário) 
José João Beco Pinto Cardoso (Coordenador DT E. Básico) 
Luís Filipe Rodrigues da Costa (Coord.) 
Maria Sofia Morgado da Silva (Ed. Esp.) 

Equipa de Autoavaliação Paula Gracinda Arnaud Monteiro Dias (Coordenadora/docente) 
Clara Luísa Amaral Osório Bandeira Calheiros (Pré-escolar) 
Helena Maria Cardoso Santos Silva (1.º CEB) 
Nelson Martins Marques (2.º CEB) 
Rosa Maria Marques Coimbra Fernandes (3.º CEB) 
Angelina Maria Henriques Norte (Secundário) 
Ana Paula Martins Correia Costa (Assistente Operacional) 
António José Regadas Correia Pinto (Assistente Operacional) 
Rita Catarina Mendes Cardoso (Ass. de pais/EE do Caramulo) 
Elsa Dias Antunes Ribeiro (Ass. de pais/EE de Tondela) 
Francisco Pacheco Marques (Aluno 10º E) 
Aluna Suplente do CG 
Direção - Luís Filipe Rodrigues da Costa 

Coordenação PAA/Projetos e atividades Anabela Mendes de Sousa P. Silva Dias (Coordenadora) 
António Manuel Mendes Guerra Marques Cortez 
Jorge Manuel Vaz Mendes 
André João Dias Fernandes 
Direção - Luís Filipe Rodrigues da Costa 

Equipa EQAVET Ana Maria Lopes Miroto 
Germano Simões Lopes 
João Manuel Guedes Cordeiro Costa 
Maria Helena Jesus da Silva 
Direção – João Pedro G. O. Valente da Cruz 

Autonomia e Flexibilidade Curricular 
(AFC) | Coord.  Equipas Educativas 

Paula Gracinda Arnaud Monteiro Dias (Coordenadora) 
Direção - Luís Filipe Rodrigues da Costa 

Equipa de coordenação da Estratégia de 
Educação para Cidadania 
(EECE) 

Anabela Mendes de Sousa P. Silva Dias (Coordenadora) 
Isabel Maria Sousa Lima Almiro Castro 
Anabela Silva Ferreira 
Nelson Mário Baião da Cunha 
Paula Gracinda Arnaud Monteiro Dias 
Direção - Luís Filipe Rodrigues da Costa 

Cidadania e Desenvolvimento (CD) 
Ensino Básico 

Adérito da Silva Ribeiro 
Anabela Silva Ferreira 
António Vale Ribafeita 
Cristina Maria Rodrigues Ferreira 
Delmira Maria de Araújo Figueiredo 
Flora Isabel Marques Domingos 
Georgina Maria da Silva Esteves 
Hugo Filipe de Almeida Moita 
Isaura Maria Gomes Marques Matos 
Jorge Martins Félix 
Maria João Sarmento Osório de Almeida Jacob 
Sónia Isabel Ferreira de Sousa 
Direção - Luís Filipe Rodrigues da Costa 

Cidadania e desenvolvimento (CD) 
Ensino Secundário 

Ana Maria Lopes Miroto 
Anabela da Silva Lopes Oliveira 
Anabela Mendes de Sousa P. Silva Dias 
Carla Maria Dias Alves 
Célia Maria Figueiredo Arede 
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Cidália Maria Chaves Botelho 
David António Antunes Duarte 
David Jorge Ferreira Cardoso de Sousa 
Fernando Simões de Sousa 
Hernâni Manuel Marques de Oliveira 
Inês Margarida Carvalho Ramos Campos 
Íris Cristina Pereira Amaral de Macedo 
Isabel Maria Teixeira Alves de Moura Cortez 
Jorge Martins Félix 
Jorge Humberto dos Santos Gomes 
Jorge Rodrigues de Almeida 
Maria Cristina Carmelo da Silva Santos 
Maria Luísa Marques Duarte 
Maria de Lurdes Magalhães Fernandes dos Santos 
Maria do Céu Martins Ferreira Pereira Moreira 
Nelson Mário Baião da Cunha 
Pedro Manuel Maia de Campos 
Sofia Mafalda Frutuoso Antunes 
Direção - Luís Filipe Rodrigues da Costa 

 
EQUIPAS DE TRABALHO E DE ARTICULAÇÃO PEDAGÓGICA 

 

Centro de Formação (CFAE-PB) Júlio de Melo Cabral Valente (Conselho de Diretores) 
Luís Filipe Rodrigues da Costa (SF Monitorização) 
Apoio ao CFAE-PB: 
- André João Dias Fernandes 
- António de Figueiredo Nunes 
- Maria Cristina Marques Ferreira Simões (AFC) 
- Maria Helena Neves de Sousa Leitão (AT) 
- Paulo Manuel de Matos Pereira (ED) 
- Paulo Sérgio Rodrigues Nogueira 

Plano de Formação do Agrupamento Fernando Simões de Sousa 
João Manuel Guedes Cordeiro Costa 
Isabel Maria Sousa Lima Almiro Castro 
Maria Elisa Figueiredo Costa Figueiredo 
Maria Felisbela Ferreira Martins 
Maria de Lurdes Dias da Fonseca 
Paula Gracinda Arnaud Monteiro Dias 
Direção – Luís Filipe Rodrigues da Costa (SFM/CFAE-PB) 

Direção de instalações João Manuel Guedes Cordeiro Costa (Física e Química) 
António Manuel de Almeida Marques Ramos (Ed. Física – EST) 
António Manuel M. Guerra Marques Cortez (Informática) 
Maria Judite Simões Rodrigues da Paz (Biologia e Geologia) 
José António dos Prazeres Ferreira (Ed. Física - EB Caramulo) 
José António Palos Ladeiro (Ed. Física - EB Campo Besteiros) 
Direção – João Pedro G. O. Valente da Cruz 

Higiene e segurança 
Plano de Contingência (revisão) 

António Manuel Ferreira da Costa 
Carla Maria Dias Alves 
Célia Maria Figueiredo Arede 
Fernanda Maria Amaral Rodrigues Pereira 
Direção – Dina Maria Rodrigues Mota 

Elaboração do Projeto Educativo 
Restruturação/Alteração do 

Ana Maria Ferreira Gonçalves Fraga 
Anabela Silva Ferreira 
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Regulamento Interno António Manuel Ferreira da Costa 
Fernanda Maria Amaral Rodrigues Pereira 
João Manuel Guedes Cordeiro Costa 
José Carlos Cravo Martins 
Nelson Martins Marques 
Paula Cristina Costa Carvalho da Conceição 
PND – Marta Catarina Rosa 
E. Educação - Elsa Dias Antunes Ribeiro 
Direção – Luís Filipe Rodrigues da Costa 

Equipa de implementação e 
acompanhamento da avaliação 
pedagógica (Restrita) 

Júlio de Melo Cabral Valente 
Ana Maria Ferreira Gonçalves Fraga 
Ana Paula Gonçalves Pereira 
António Coimbra Nunes 
Luís Jorge Carmelo dos Santos e Silva 

Equipa de implementação e 
acompanhamento da avaliação 
pedagógica (Alargada) 

Anabela da Silva Lopes Oliveira 
José João Beco Pinto Cardoso 
Luís Filipe Rodrigues da Costa 
Maria Cristina Carmelo da Silva Santos 
Maria Elisa Figueiredo Costa Figueiredo 
Paula Gracinda Arnaud Monteiro Dias 

 
PROGRAMAS/PROJETOS/CLUBES – PARCEIROS INTERNOS DE ARTICULAÇÃO PEDAGÓGICA 

 

Bibliotecas Escolares Maria Elisa Figueiredo Costa Figueiredo (Coord.ª) 
EST 

Maria Elisa Figueiredo Costa Figueiredo (Prof.ª Bib.) 
Ana Luísa Pinto da Silva 
André João Dias Fernandes 
António Figueiredo Nunes 
Jorge Humberto dos Santos Gomes 
Manuel da Silva Vaz 
Manuel José Peixeiro Paraíba 
Maria Augusta da Costa Félix de Seabra Batista 
Maria de Lurdes Duarte Marques Pizarro 
Maria do Céu Martins Ferreira Pereira Moreira 
Maria Teresa Nogueira Seco Leitão Couto 
Paulo Sérgio Rodrigues Nogueira 
Pedro Luís da Silva Pereira 
Susana Correia e Castro 
Suzana da Silva Trindade 

EB Campo de Besteiros 
Rosa Maria Marques Coimbra Fernandes (Prof.ª Bib.) 
Fernando Nuno Costa de Carvalho 
Georgina Maria da Silva Esteves 
Isabel Cristina Gomes de Abreu 
Isaura Maria Gomes Marques Matos 
José Carlos Cravo Martins 
José Rocha Lavadouro 
Maria Leonor de Figueiredo Amaral Lavadouro 

EB Caramulo / S. J. do Monte 
Rosa Maria Marques Coimbra Fernandes (Prof.ª Bib.) 
António Luís Vaz Salgado 
Delmira Maria de Araújo Figueiredo 
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Fernanda Maria Amaral Rodrigues Pereira 
Maria Celeste Bastos Monteiro 
Maria José da Cunha Pinto Branco 

Equipas Educativas EB (Coordenadores) António José Leitão Marques (7.º D+E) 
Maria Dulce Coimbra Lopes (8.º A+B+C) 
Isabel Cristina Gomes de Abreu (8.º E+F) 
José Rocha do Lavadouro (5.º A+B+C) 
Maria Fernanda de Jesus Pacheco (9.º E+F) 
Maria Judite Simões Rodrigues da Paz (7.º A+B+C) 
Maria Nazaré Gonçalves Gouveia (5.º D+6.ºD) 
Paula Gracinda Arnaud Monteiro Dias (Coord.ª) (9.º A+B) 
Sónia Isabel Ferreira Sousa (7.º G+8.º F+9.ºG) 
Suzana da Silva Trindade (9.º C+D) 

Desporto Escolar Júlio de Melo Cabral Valente (Pres.) 
Nelson Mário Baião da Cunha (coord) – Escalada 
Ana Bernardete Lopes Pereira Necho – Ténis de mesa/ Voleibol 
António Manuel de Almeida Marques Ramos – Golfe 
Carla Maria Mendes Fontes – Natação 
José António Palos Ladeiro – Boccia/Badminton 
José António dos Prazeres Ferreira – Atletismo/Ténis de mesa 
Maria do Céu dos Santos Lopes – Golfe/Boccia  
Pedro Miguel Gomes da Costa Tavares – Ténis de mesa 
Vera Mónica Neto da Costa - Badminton 

Programa de Educação para a Saúde 
(PES) 

EPE - Isabel Maria Sousa Lima Almiro Castro 
1.º CEB - Adão Ferreira Oliveira Silva  

EST 
Célia Maria Figueiredo Arede (coordenadora) 
Angelina Maria Henriques Norte 
António Manuel de Almeida Marques Ramos 
Carla Maísa Pinto de Carvalho e Paiva Machado Araújo 
Carla Maria Dias Alves 
Cecília da Conceição Saraiva Borges  
João Alberto Cavaleiro Rodrigues de Carvalho 
Prazeres da Conceição de Matos Seabra 
Rita Mamede Costa Madeira 

EB Campo de Besteiros 
Ana Paula da Cruz Rodrigues Alves (subcoordenadora) 
José João Beco Pinto Cardoso 
Nelson Martins Marques 
Susana Maria Sacras Ferreira 
Teresa Maria Marques da Silva Lopes 

EB Caramulo 
António Luís Vaz Salgado (subcoordenador) 
Delmira Maria de Araújo Figueiredo 
Lídia da Silva Sousa 
 
Direção - Luís Filipe Rodrigues da Costa 

Plano de Ação para o Desenvolvimento 
Digital da Escola (PADDE) – Equipa 
restrita 

José Carlos Cravo Martins (Coordenador) 
Ana Cristina Marques Pereira Batista 
António Luís Vaz Salgado 
Fernando Nuno Costa de Carvalho 
Fernando Simões de Sousa 
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Direção - Júlio de Melo Cabral Valente  

Plano de Ação para o Desenvolvimento 
Digital da Escola (PADDE) – Equipa 
alargada. 

António Manuel Ferreira da Costa 
Carla Maria Dias Alves 
Fernanda Maria Amaral Rodrigues Pereira 
Luís Filipe Rodrigues da Costa 
Luís Manuel Viegas Henriques Matos 
Paula Cristina Costa Carvalho da Conceição 
Paulo Sérgio Rodrigues Nogueira 

Plano de Desenvolvimento Pessoal, 
Social e Comunitário 
(PNPSE) 

EMAEI 
Silvia Gonçalves Quadros (Terapeuta da Fala) 
Carina Matos (Psicóloga) 

Clube de Ciência Viva na Escola | EPE 
“Brincar e Aprender com a Ciência” 
 
Clube de Ciência Viva na Escola | EB/ES 
- Ensino experimental das Ciências AFC|EPE/1.º 
CEB 
- Projeto RIOS 
- Escola Azul 
- Clube do Ambiente 
- Outros projectos de Educação Ambiental e para a 
Sustentabilidade 

Ana Paula da Cruz Rodrigues Alves  
Angelina Maria Henriques Norte 
António Coimbra Nunes 
António Luís Vaz Salgado 
Luís Jorge Garrinho Gonçalves Café 
Maria Judite Simões Rodrigues da Paz 
Olga Maria Pascoal Coimbra Duarte (coordenadora) 
Prazeres da Conceição de Matos Seabra 
Sandra Cristina Varela Martins 
Susana Maria Sacras Ferreira 
 
Direção - Luís Filipe Rodrigues da Costa 

Plano Nacional das Artes/Projeto 
Cultural de Escola 

Manuel José Peixeiro Paraíba (coordenador) 
Susana Correia e Castro (EST) 
João Paulo Leão Borges (EB Caramulo) 
Victor Manuel Soares Pereira (EB Campo de Besteiros) 

Plano Nacional do Cinema Maria Celina Ferreira Marques (coordenadora) 
Anabela da Silva Lopes Oliveira  
David António Antunes Duarte 
António de Figueiredo Nunes 
Maria da Nazaré Gonçalves Gouveia 

Erasmus + Rosa Maria Marques Coimbra Fernandes (coordenadora) 
António Luís Vaz Salgado 
Fernanda Maria Amaral Rodrigues Pereira 
Júlio de Melo Cabral Valente 

Projeto EPIS 
“Geração de Sucesso – Pré e 1.º Ciclo” 

Clara Luísa Amaral Osório Bandeira Calheiros (Coordenadora) 

Grupo de Teatro “Na Xina Lua” (EST) 
João Pedro Soares de Albergaria Almiro (coord) 
Anabela da Silva Lopes Oliveira 

Creative Language Workshop Maria Elisa F. Costa Figueiredo (coord) 
Ana Paula Gonçalves Pereira 
António de Figueiredo Nunes 
Maria Dulce Coimbra Lopes 
Maria Teresa Nogueira Seco Leitão Couto 

PEPA Maria Dulce Coimbra Lopes (coord) 
Maria de Lurdes Antunes Neves 
Maria Leonor Gomes Machado 

Clube de Inglês (EST) Suzana da Silva Trindade 

Clube de Música (CB) José Carlos Cravo Martins 

Projeto Agroescolas Maria Isabel Horta de Matos / Claúdia Marisa Dias da Silva 

Projeto Escola Azul Ana Paula da Cruz Rodrigues Alves  
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ASSOCIAÇÕES 

Associação de Estudantes (EST)  (Presidente) 

Associação de Pais da EST Elsa Dias Antunes Ribeiro (Presidente) 

Associação de Pais do C. de Besteiros Guida Maria Rosado Lucas (Presidente) 

Associação de Pais do Caramulo Elisabete Maria Cardoso Marques (Presidente) 

 
 


